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公視兒少教育資源網  

下課花路米全球暖化系列｜藍碳的守護者 

 

二、教學流程： 

以下活動，取材自本集的特色。活動規劃為 120分鐘，合計是三堂課時間，

以「引起動機」、「發展活動」以及「總結活動」作為活動架構。教師先讓

學生欣賞影集，然後帶出活動特色，讓學生以合理的方式多元表達意見。 

活動一名稱：人與自然的和諧 時間：120分鐘 

本活動以探索「紅樹林固碳」與「海岸保護」為主題，結合科學、生態與文

化等跨領域學習，首先，在引起動機階段，透過播放帛琉紅樹林獨木舟探險

的影片，激發學生對儲碳倉庫——紅樹林的好奇心，並藉由提問引發學生對

自然環境與保護的重要性思考。接下來，在發展活動中，學生分組閱讀相關

資料，認識紅樹林中四種不同根系如何穩固濕地並吸收二氧化碳，以及區域

生物（如紅螯蟹、蛤蜊、彈塗魚等）在生態系中的角色。透過模擬獨木舟駕

馭與角色扮演，體驗當地政府官員與社區代表如何協作應對氣候變遷，同時

了解帛琉獨特的文化智慧，如「男性會館」背後最終由女性作出決策的特

色，展現與自然和諧共生的理念。最後在總結活動環節，全班進行成果分享

與討論，教師則整合重點，協助學生整理紅樹林在固碳、保護海岸、提供資

源等多重功能。學生也透過個人反思，思考如何在日常生活中踐行環保理

念，成為推動全民參與環境保護的行動者。 

 

 

 

 

一、設計理念： 

探索團在帛琉的最後一天，選擇在紅樹林中度過。在專家的帶領下，小隊員

們划著獨木舟穿梭於錯綜複雜的紅樹林水道，近距離觀察這片生態系統的奧

秘。探索團首先聆聽紅樹林專家的簡報，瞭解到紅樹林四種不同的根系；接

著，他們在港灣練習獨木舟的駕馭技巧，再深入紅樹林區。在那裡，他們看

到了豐富多樣的生物，如紅螯蟹、蛤蜊、彈塗魚等，並目睹研究人員使用儀

器測量紅樹林的海拔，了解海平面上升速度一年比一年更快，正逐漸威脅這

片寶貴濕地的生存。紅樹林不僅保護著帛琉海岸，提供當地人食物來源，其

堅固不易腐爛的木材更是造船與造屋的重要材料。探索團還安排了一場與當

地政府官員的對談，深入了解帛琉如何透過政策和社區合作，應對日益嚴峻

的氣候變遷挑戰。在對談中，酋長提到，帛琉有一處名為「男性會館」的聚

會場所，雖然這裡是酋長及男性定期會面的據點，但最終的決定權卻屬於女

性，體現了帛琉人與自然合作共生的智慧。酋長強調：帛琉人從不與自然對

抗，而是選擇與自然攜手共進。回顧這段旅程，隊員們深刻體會到環境保護

並非孤軍奮戰，而是需要全民參與的行動。他們滿懷熱忱地帶著這份環保理

念返台，決心在日常生活中踐行學到的知識，期望這趟旅程能夠成為更多人

關注環境的起點。 
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三、教學設計與流程 

領域/科目 自然與生活科技 設計者 李弘善 

實施年級 六年級 實施學校 新北市橫山國小 

課程名稱  教學節數 3節課 

班級人數 15 

設計依據 

總綱核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日

常生活問題 

E-C3具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包

容文化的多元性 

領域核心素養 

自-E-A1 能運用五官，敏銳的觀察周遭環境，保持好奇

心、想像力持續探索自然 

自-E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與

行動力 

學習 

重點 

學習 

表現 

ah-Ⅲ-1 利用科學知識理解日常生活觀察到的現象 

pc-Ⅱ-2 能利用簡單形式的口語、文字或圖畫等，表達探

究之過程、發現 

學習 

內容 

INe-Ⅲ-1 自然界的物體、生物與環境間的交互作用，常具

有規則性 

INg-Ⅲ-3 生物多樣性對人類的重要性，而氣候變遷將對生

物生存造成影響 

INg-Ⅲ-7 人類行為的改變可以減緩氣候變遷所造成的衝擊

與影響 

議題 

融入 

議題 海洋教育 

學習 

主題 

海洋文化 

海洋科學與技術 

海洋資源與永續 

實質 

內涵 

海 E10認識水與海洋的特性及其與生活的應用 

海 E11 認識海洋生物與生態 

海 E16 認識家鄉的水域或海洋的汙染、過漁等環境問題 

教學設備/資源 公共電視影集—藍碳守護者 

用的公視影片 《全球暖化系列-帛琉篇｜藍碳守護者》 

學習目標（至多 5項即可） 

1.理解紅樹林在帛琉的重要性 

2.體會生態保育的複雜層面 

3.分析氣候變遷如何影響當地生態 

4.理解環境保護的多元合作與文化意涵 
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教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

活動一：人與自然的和諧 
 

引起動機 
 

 視覺刺激：播放帛琉紅樹林與獨木舟探險的影

片，展示忙碌的水道、豐富的生物景象和研究人

員現場測量海拔的畫面。 

 問題引導： 影片播放完畢後，教師提出問題：

「你知道紅樹林為何能成為儲碳倉庫嗎？」「如果

家附近沒有天然的防線，海平面上升會帶來怎樣

的影響？」 

 

發展活動 
 

生態系統探究任務 

分組發放圖示與資料，內容涵蓋： 

 紅樹林四種不同根系的功能（穩固濕地、吸收二

氧化碳等）。 

 紅樹林中常見的生物，如紅螯蟹、蛤蜊、彈塗魚

等。 

 紅樹林如何保護海岸、提供食物來源，以及利用

堅固且耐腐的木材。 

 

模擬紅樹林探險與角色扮演 

 獨木舟模擬： 在教室內或戶外設置模擬「水

道」，讓學生扮演探索團隊，模擬駕駛獨木舟穿梭

於紅樹林間，觀察現場生態。 

 情境對談： 學生分組扮演當地政府官員與社區成

員，討論如何透過政策與社區合作應對氣候變

遷。情境中可引入「男性會館」與最終決策屬於

女性的事實，體現當地文化智慧與自然共生的理

念。 

 

總結活動 
 

小組成果分享 

 各組派代表簡報，分享活動中小組探討的紅樹林

功能、面臨的環境威脅以及當地文化中與自然共

生的智慧。 

 

 

120 

分鐘 
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教師重點回顧與概念圖整合 

 教師整理出紅樹林的主要功能（固碳、保護海

岸、提供資源）及重要性，並說明政府與社區合

作應對氣候變遷的模式。 

 

個人反思與行動計劃 

 學生以書面或口頭方式分享這次活動的啟發，思

考自己可以在日常生活中如何實踐環保理念，例

如節能減碳、支持在地環保行動等。 

 藉由帛琉面臨海平面上升的威脅，請學生反思台

灣的海岸線是否也面臨類似的挑戰？我們有哪些

保護海岸線的設施或生態系統？也請學生在書面

或口頭分享時呈現。 

 

附件資料： 

 


